
Аннотация к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности 

 для 7 класса. 

Предмет Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс 7  

Нормативные 

документы 

1.ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства образования 

и науки от 17.12.2010 № 1897; 

2.  ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287; 

3. Основная образовательная программа основного общего 

образования МБОО Краснореченская СШ; 

4. Учебный план МБОО Краснореченская СШ на 2023-2024 учебный 

год; 

5. Календарный учебный график к основной образовательной 

программе среднего   общего образования на 2023-2024 учебный 

год. 

Учебно-

методический 

комплекс 

1. Основы безопасности жизнедеятельности: 5-9 классы: рабочая 

программа / Н.Ф. Виноградова. - М.: Вентана-Граф, 2019 

2. Учебник «Основы безопасности жизнедеятельности», ФГОС. 5-7 

классы. Н.Ф. Виноградова, Д.В. Смирнов, Л.В. Сидоренко, А.Б. 

Таранин.  М. «Вентана-Граф» 2021 г. 

Общая 

характеристика  

предмета 

Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(ОБЖ) в 7 классе основной школе направлено на реализацию 

следующей воспитательно-образовательной цели: расширение 

знаний и формирование умений подростков по организации 

здорового образа жизни, выбору правильного поведения в 

различных неординарных и чрезвычайных ситуациях. Основными 

задачами изучения данной предметной области являются 

следующие: 1) Осознание необходимости изучения правил 

поведения в необычных, нестандартных и чрезвычайных ситуациях, 

овладения умением ориентироваться в них; 2) Воспитание 

способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, таящих в 

себе опасность, и приобретение опыта их преодоления; 3) 

Формирование представлений о причинах возникновения опасных 

ситуаций, правилах безопасного поведения в них; 4) Воспитание 

самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья и 

жизни ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего 

поведения. Структура и содержание программы соответствуют 

требованиям Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования. 

Место учебного 

предмета в 

учебном плане 

Изучение предмета «ОБЖ» предусматривает в 7 классе – 34 часа. 

Учебный план МБОО Краснореченской СШ предусматривает объем 

учебного предмета «ОБЖ» в 7 классе 1 час в неделю (34 часа в год). 

Структура 

программы 

1.Титульный лист. 

2.Планируемые результаты освоения учебного предмета 

3.Содержание учебного предмета 

4.Тематическое планирование 

5. Поурочное планирование 


